
สำโรง
BASTARD  POOM

สำโรง (ชื่อวิทยาศาสตร�: Sterculia foetida) เป�นพืชในวงศ�ชบา กระจายพันธุ�ในแอฟริกาตะวันออก อินเดีย เอเชียตะวันออกเฉียงใต�ถึง

ออสเตรเลีย  ลักษณะทางพฤกษศาสตร� สำโรงเป�นไม�ยืนต�นผลัดใบ สูงได�ถึง 30 เมตร เปลือกต�นสีน้ำตาลปนเทา โคนต�นมีพูพอนต่ำ ๆ 

ใบเป�นใบประกอบแบบนิ�วมือ กางแผ�ออกจากจุดเดียวกัน เรียงเวียนตอนปลายกิ�ง ใบย�อย 5-7 ใบ รูปรีหรือรีแกมขอบขนาน กว�าง 3.5-6 

เซนติเมตร ยาว 10-30 ซนติเมตร ปลายใบแหลมหรือมีติ�งแหลม โคนใบรูปลิ�ม ก�านใบประกอบยาว 13-20 เซนติเมตร ก�านใบย�อยยาว 

3-5 มิลลิเมตร ดอกสีแดงหรือสีแสด มีกลิ�นเหม็น ออกเป�นช�อแยกแขนงที่ปลายกิ�งหรือซอกใบใกล�ปลายกิ�ง ช�อดอกยาว 10-30 เซนติเมตร 

มีกลีบเลี้ยง 5 กลีบ ปลายม�วนออก ดอกออกช�วงเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม ผลเป�นแบบแห�งแตกเปลือกแข็ง สีแดงปนน้ำตาล กว�าง 

6-9 เซนติเมตร ยาว 8-10 เซนติเมตร เมื่อแก�แตกออกเป�น 2 ซีก ภายในมีเมล็ดสีดำรูปขอบขนาน 10-15 เมล็ด ผลออกช�วงเดือนมกราคม

ถึงเมษายน ประโยชน� เปลือกต�นและใบสำโรงมีสรรพคุณเป�นยาระบายอย�างอ�อน ขับเหงื่อ ขับป�สสาวะ เมล็ดรับประทานได�เหมือนถั่ว

รสชาติคล�ายโกโก� แต�มีฤทธิ์เป�นยาระบายอ�อน ๆ  น้ำมันจากเมล็ดใช�ในทางการแพทย�และเป�นเชื้อเพลิงชีวภาพ

BASTARD  POOM (scientific name: Sterculia foetida) is a plant in the Hibiscus family, distributed in East Africa, India, 
Southeast Asia to Australia. Botanical characteristics Samrong is a deciduous tree up to 30 meters tall. The bark is 
grayish brown. The base of the plant has a low poupon. The leaf is a finger-like composite leaf. spread out from the 
same point arranged circularly at the end of the branch, 5-7 small leaves, elliptical or elliptical, oblong, 3.5-6 cm 
wide, 10-30 cm long, pointed leaf tip or pointed lobe, wedge-shaped leaf base, petiole 13-20 cm long, stem 
Sub-leaves 3-5 mm long, red or orange flowers with a foul odor, branched into branched panicles at the end of the 
branch or axillary near the end of the branch, 10-30 cm long inflorescences with 5 sepal petals, the end of which is 
rolled out. The flowers bloom in November. to december The result is dry, hard crust. Reddish-brown, 6-9 cm wide, 
8-10 cm long, when it is broken into two halves, there are 10-15 oblong black seeds inside. The fruit is released from 
January to April. Mild laxative, sweaty, diuretic. The seeds are eaten like nuts. tastes like cocoa But it has a mild
laxative effect. Seed oil is used in medicine and as a biofuel.


