
เฮลิโคเนีย
RAULINIANA HELICONIA

เฮลิโคเนีย (อังกฤษ: Heliconia; ชื่อวิทยาศาสตร�: Heliconia spp.) เป�นสกุลพันธุ� ไม�ที่มีหลายสายพันธุ�มีชื่อภาษาไทยต�าง ๆ กัน 

เช�น ธรรมรักษา ก�ามกุ�ง ก�ามกั้ง สร�อยกัทลี เป�นไม�เขตร�อน ที่นิยมใช�เป�นไม�ตัดดอก ไม�กระถาง และตกแต�งสถานที่ ทั้งในและต�างประเทศ

มีมากมายหลายพันธุ� เป�นไม�อวบน้ำยืนต�น มีลำต�นใต�ดิน เรียกว�าเหง�า ส�วนของลำต�นเหนือดินเรียกว�า “ต�นเทียม” (pseudostem) 

ประกอบด�วยส�วนของลำต�น (stem) และใบเมื่อเจริญเต็มที่ มักมีช�อดอก (infloescemce) แทงออกที่ส�วนกลางของต�นเทียม ลำต�นประกอบ

ด�วยกาบใบ (leaf sheath) วางซ�อนสลับไปมาเฮลิโคเนียมีถิ�นกำเนิดในทวีปอเมริกาและหมู�เกาะในทะเลแคริบเบียน โดยชื่อ เฮลิโคเนียนำมา

จากช่ือ เฮลิคอน ท่ีเป�นภูเขาสถิตของเทพธิดา 9 พระองค�ท่ีเรียกว�า มิวส� (Muses) ซ่ึงมีความงามเป�นอมตะเช�นเดียวกับ เฮลิโคเนียท่ีมีอายุยืนยาว 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร� การเรียงตัวของใบ จะเรียงสลับตรงกันข�ามในระนาบเดียวกัน มีท้ังใบท่ีคล�ายกล�วย คือมีก�านใบยาว และอยู�ในแนวต้ัง, 

ใบที่คล�ายขิง คือ มีก�านใบสั้น และใบอยู�ในแนวนอน และใบที่คล�ายพุทธรักษา คือมีก�านใบสั้น หรือยาวไม�มากนัก และใบทุกมุมป�านกับลำต�น 

ดอกเฮลิโคเนียจะออกเป�นช�อ สะดุดตา และมีสีสันสวยงาม ช�อดอกมักแทงออกกลางลำต�นเทียม และเป�นส�วนสุดท�ายของการเจริญ. ช�อดอก

อาจตั้ง (upright) หรือห�อย (pendent) แล�วแต�ชนิด ส�วนของช�อดอกจะประกอบด�วย ก�านช�อดอก (peduncle) เป�นส�วนต�อระหว�างโคนใบ

สุดท�ายกับโคนกลีบประดับกลีบแรก กลีบประดับ (inflorescence bract, cincinal bract) เป�นส�วนที่พัฒนามาจากใบ ก�านต�อระหว�างกลีบ

ประดับ (rachis) ส�วนนี้อาจมีสี และผิวแตกต�างจากกลีบประดับ และอาจตรงหรือคดไปมาได� (zigzag) แล�วแต�ชนิด ผลมีลักษณะคล�ายผล

ท�อ (drupe) มีเนื้อนุ�ม และมีชั้นหุ�มเมล็ดที่แข็ง ผลสุกจะมีสีน้ำเงิน ถ�าเป�นชนิดที่พบในทวีปอเมริกา และสีส�มในชนิดที่พบในหมู�เกาะแปซิฟ�ก

RAULINIANA HELICONIA (English: Heliconia; scientific name: Heliconia spp.) is a genus of plants that have 
many species with different Thai names, such as Thamraksa, Lobster Lobster, Lobster Lobster. It is commonly 
used as cut flowers, potted plants and to decorate the place. Both domestically and internationally, there are 
many varieties. It is a perennial succulent. have underground stems called the rhizome, the above-ground part 
of the stem is called the pseudostem", consisting of the stem and leaves when mature, o�en with inflorescences 
(infloescemce) pierced out at the center of the pseudo-tree The stem consists of overlapping leaf sheaths. 
Heliconia is native to the Americas and the islands of the Caribbean. Botanical characteristicsarrangement of 
leaves are arranged oppositely in the same plane There are leaves that resemble bananas. is a long petiole and 
upright, ginger-like leaves  arrangement of leaves are arranged oppositely in the same plane There are leaves that 
resemble bananas. is a long petiole and upright, ginger-like leaves arrangement of leaves are arranged oppositely 
in the same plane There are leaves that resemble bananas. is a long petiole and upright, ginger-like leaves The fruit 
resembles a peach (drupe) with so� flesh and a hard seed coat. Ripe fruit is blue. If a species found in the Americas
and orange in the species found in the Pacific Islands.
 


